
 

Seksuaalvägivalla kriisiabikeskustesse pöördunute hulgas valimi 
moodustamine ja kontakteerumine 

Valimi võtmist ning SAKi pöördunutega kontakteerumist juhendab uuringu teostaja HAAP 
Consulting, kes võtab ühendust kõigi haiglate koordinaatoritega, et leppida kokku üks 
veebikohtumine protsessi kirjeldamiseks ja juhendamiseks. Järgnevalt aga on esitatud üldine 
protsessi kirjeldus ning valimite ja nõusolekute mahud. 

Peamised sammud protsessis 
 

1. Vastavalt valimi kriteeriumitele võtta andmebaasist välja valim 
2. Võtta ühendust valimisse valitud inimestega  
3. Edastada ID kaardi tarkvaraga krüpteeritult SKA kontaktisikule uuringus osalemiseks nõusoleku 

andnud inimese: 
a. eesnimi ja perekonnanime initsiaal   
b. suhtluskeel 
c. telefoninumber ja/või meiliaadress,   
d. allkirjastatud nõusolekuvorm või e-kirja teel selge kinnitus oma valmisolekust uuringus 

osaleda (eelnevalt tuleb neile siiski näidata nõusolekuvormi, sest seal on kirjas kõik 
vajalik info nõusoleku andmiseks). 

e. võimalusel eelistatud või välistatud ajad intervjuuks  

Kui vajalik nõusolekute arv on täitunud, siis lõpetatakse SAKi pöördunutega kontakteerumine. Juhul, 
kui valimisse valitute hulgast ei leita piisavalt nõusoleku andnud inimesi, arutatakse olukord läbi SKA 
kontaktisikuga ja võetakse vajadusel uus valim (näiteks võetakse lisaks 2024. aastal SAKi pöördunute 
hulgast valim). 

Valimi võtmine 
 

Valim võetakse 2025. aastal SAKi pöördunute hulgast, eelistades viimatisi pöördujaid (st et alustades 
2025. detsembri lõpust liikudes ajaliselt varasemate hulka). 

 

Kõrvale jäetakse välistuskriteeriumite alusel:  

 inimesed, kellel on vägivalla ohvriks langemisest või traumeerivast kogemusest möö
dunud vähem kui 3 kuud (st kuigi võtame valimi ainult 2025. aastal pöördunute hulgast, 
ei tohi ükski neist olla uuesti pöördunud 2026. aastal uue juhtumiga). 
 Inimesed, kes on teadaolevalt kriisisituatsioonis, hukkunud vm (kui see info on 
teada)  
 Kontakteerumise ajal alaealised (aga hõlmata need, kes teenuse saamise ajal olid ala
ealised, ent nüüd on täisealised)  

Lubatud ei ole:   

 Koostööaltimate või nn lihtsamate klientide valimine/eelistamine  
 Valimist kõrvale jätta negatiivse kogemusega kliente  
 Kutsuda kliente väljaspool ettenähtud järjestust (ilma põhjust dokumenteerimata)  

  
 
 



Table 1. Valimi kriteeriumid ja proportsioonid 

Teenuseosutaja  Soovituslikult eesti k  Soovituslikult vene k  

Lääne-Tallinna Keskhaigla  Kokku vajalik minimaalselt 23  

Naisi  11  11  

Mehi  1  

Tartu Ülikooli Kliinikum  Kokku vajalik minimaalselt 16  

*kui on ka mehi, siis hõlmata  14  2  

Pärnu Haigla  Kokku vajalik minimaalselt 4  

 4  

Ida-Viru Keskhaigla  Kokku vajalik minimaalselt 3  
  

 3  

 
 
Vajalik uuringus osalemiseks nõusoleku andnud inimeste arv 
Tabelis on toodud iga haigla kohta, mitmelt inimeselt on vaja saada nõusolek uuringus osalemiseks. 
Kui vajalik arv nõusolekuid on kogutud, siis rohkemate inimestega kontakteeruma ei pea. 
 
Table 2. Uuringus osalemiseks nõusoleku andnud SAKi pöördunute sihtarvud 

Haigla  Kogutud nõusolekute sihtarv  

LTK  7 

TÜK  4 

PH  2 

IVKH  2 

Vajalikke nõusolekuid  15 
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